REGLER

SPILLEOMRADE 1

IKKE TILLATT:
... & berare bordet!

.. & berore nettet!
..Ahakmo ppskontakt!
.. & bruke garedobene!
... & bruke kjokkenet!

PABUDT:

... 2 meters avstand

... 1 over 18 &r pr. bord!
... Kun medbrakte baller!
... JBTK-medlemskap!

*

PASS PA:
... & komme ferdig kledd!
... & holde daren

... & skifte til inesko!

'HUSK OGSA:
... & vaske hendene!

... & mote presist!
... aavslutte presist!

Spillerne skal kun bruke herretoalettet!!!

for Korona-treninger i
Jevnaker Bordtennishall

SPILLEOMRADE 2

IKKE TILLATT:
... 4 bergre bordet!
.. & bergre nettet!

... & ha kroppskontakt]
. & bruke garedobene!

... & bruke kjgkkenet!

PABUDT:
.. 2 meters avstand

.. 1 over 18 ar pr. bord!
.. Kun medbrakte baller!
... JBTK-medlemskap!

PASS PA:
... a komme ferdig kledd
... & holde daren

... & skifte til inesko!

HUSK 0GSA:
vaske hendene!
é holde deg én side!

Spillerne skal kun bruke dametoalettet!!!

INNGANG

For a dekke kostnadene for innkjgp av antibakterielt middel til handvask

for og etter trening, ma vi avkreve kr 25,- for inntil to spillere pr. tidsluke.

Ansvarlig bruker vippser 25 eller 50 kroner til 115409 nar sgknaden innvilges.

To bord star framme. Herretoalettet brukes kun av spillere fra bord nr. 1. Dametoalettet brukes kun av spillere fra bord nr. 2.

Som s@ker og ansvarlig for deg og dine gjester, som ma alle veere medlem i

Jevnaker Bordtennisklubb, patar du deg a overholde fglgende klare regler:

1 Inngangsdgren holdes |ast og at ingen andre enn de du har sgkt for entrer hallen.
Eneste unntak er styremedlemmer som kan komme for & observere og/eller utfgre arbeidsoppgaver.

2 Alle du har ansvaret for skal komme ferdig kledd. Det er ikke tillatt & bruke garderobene, men alle ma vaske hendene

grundig pa toalettet tilhgrende bordet man skal spille ma. Skift til innesko skal skje ved inngangen/skohyllen.

3 Du og de du har ansvaret for skal holde minst to meters avstand,

hver spiller skal holde seg pa samme side av samme bord hele tiden og alle skal unnga kroppskontakt.

4 Minst én spiller pr. bord ma vaere over 18 ar.

5 Kun én spiller pr. bord kan bergre ballen. Det betyr at eventuelle kamper ma gjennomfgres uten at begge far serve, etc.

6 Det er ikke tillatt & bergre bordet og/eller nettet.

7 Du ma ha med og kun bruke egne bordtennisballer.

8 Bord, dgrvridere (+ toalett og vask) ma vaskes i god tid fgr tildelt tidslukes utlgp.

9 Kun JBTK-medlemmer er berettiget til 3 spille i hallen.

10 Mgt presist til innvilget tidsluke og vaer ute av hallen innen tidslukens utlgp.

PS! Vaer ogsa inneforstatt med at styremedlemmene observerer,

kontrollerer og tar stikkprgver av hvorvidt reglene overholdes.




